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C’est le principe du baluchon : un nœud en diagonale, un autre nœud dans 
l’autre diagonale.  Pour cet exemple, j’ai utilisé un carré de 50cm de côté et j’ai 

emballé 3 petits livres.

Positionner l’objet au centre du 
carré, bien à plat

1 Rejoindre deux extrémité d’une 
diagonale et faire le double 
nœud 
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Faire de même avec l’autre 
diagonale et ses extrémités

3 Bien serrer les nœuds et arranger 
un peu les extrémités pour que 
ça fasse « joli », comme une 
petite fleur !
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